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Knapp 70 ehrenamtlich aktive 

Blutspendehelfer/innen kamen kürzlich in unserem 

Lichtenfelser BRK-Zentrum zusammen, um 

gemeinsam auf die vergangene Zeit im 

Blutspendewesen zurückzublicken, einen geselligen 

Nachmittag miteinander zu verbringen und verdiente 

Helfer/innen zu ehren. 
 

Begrüßung durch Stv. Kreisvorsitzende 

Unsere Stv. Kreisvorsitzende, Rosemarie Göhring, freute 

sich sehr, das traditionelle Jahrestreffen der ehrenamtlich 

Aktiven im Blutspendewesen als „Dankeschön-

Nachmittag“ durchführen zu können. „Es ist mir eine 

große Freude, mit Euch allen in dieser Runde zusammen 

kommen zu können. Unser gemeinsamer Nachmittag soll 

auch eine Anerkennung Eures tollen Engagements im 

Blutspendewesen des Landkreises Lichtenfels sein“, so 

Rosemarie Göhring im Rahmen der feierlichen 

Begrüßung. 
 

Lob und Dank vom Kreisgeschäftsführer 

Unser BRK-Kreisgeschäftsführer Thomas Petrak betonte 

in seinem Grußwort den wertvollen Gemeinsinn, den die 

Blutspendehelfer/innen durch ihre ehrenamtliche 

Tätigkeit im Roten Kreuz zeigen: „Der Idee des Rotkreuz-

Gründers Henry-Dunant folgend, helfen Sie freiwillig 

Ihren Mitmenschen, die in Not geraten sind. Sie als 

ehrenamtlich Aktive leisten damit einen ganz 

entscheidenden Beitrag und es gebührt Ihnen allen 

deshalb Dank und Anerkennung für Ihr wertvolles 

Mitwirken.“ 
 

Spitzenplatz in Bayern 

Einen Rückblick über die vergangenen Ereignisse im 

Blutspendewesen zeigte anschließend unser Stv. BRK-

Kreisgeschäftsführer Stephen Bauersachs. „Das 

vergangene Jahr war ein erfolgreiches Blutspendejahr. 

Mehr als 5.400 Menschen sind zu unseren Terminen im 

Landkreis Lichtenfels gekommen, davon rund 350 

Erstspender“, erläuterte Stephen Bauersachs. Mit rund 

5.000 tatsächlichen Blutspenden erreichte unser 

Kreisverband im Jahr 2025 den 2. Platz im bayernweiten 

Vergleich und behaupte somit seinen Platz in der 

absoluten Spitzengruppe. 

 
 

Verdiente Ehrungen für ehrenamtliches Engagement 

Langjährige und verdiente BRK-Blutspende-Helfer/innen freuen sich 

gemeinsam mit unserer Stv. BRK-Kreisvorsitzenden Rosemarie 

Göhring (Dritte von rechts), dem BRK-Blutspende-Referenten Dieter 

Popp (hinten links), unserem BRK-Kreisgeschäftsführer Thomas Petrak 

(Zweiter von rechts) und dessen Stellvertreter Stephen Bauersachs 

(ganz links) über ihre Ehrungen. 
 

Ehrungen mit besonderem Highlight 

Im Rahmen des Jahrestreffens wurden auch verdiente 

Rotkreuz-Helfer/innen geehrt, die sich zum Teil schon 

über Jahrzehnte ehrenamtlich für die Blutspende im 

Landkreis Lichtenfels einsetzen. Der Blutspendedienst 

zeichnete Silvia Spitzenpfeil aus Michelau mit der 

Silbernen Ehrenplakette für besondere Verdienste um 

das Blutspendewesen aus. Friedrich Ullrich aus Redwitz 

wurde die Ehrenplakette in Gold verliehen. Anita Büttner-

Liebermann aus Lichtenfels, Ursula Seubold aus 

Michelau und Gabriele Huber aus Krassach erhielten eine 

Ehrenurkunde unseres BRK-Kreisverbandes Lichtenfels 

für ihr langes, ehrenamtliches und vorbildhaftes 

Engagement im Blutspendewesen. Das Highlight der 

Ehrungsveranstaltung war die Auszeichnung von Traute 

und Heinz Sachs aus Strössendorf. Über Jahrzehnte 

hinweg hat sich das Ehepaar in herausragender Art und 

Weise um das Blutspendewesen im Landkreis Lichtenfels 

verdient gemacht. Nachdem die ehrenamtliche Arbeit 

kürzlich in jüngere Hände übergeben wurde, wurden die 

beiden von unserer Rotkreuz-Familie mit dankbarer 

Anerkennung und reichlich Applaus in den 

wohlverdienten „Ruhestand“ verabschiedet. 


