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BRK prasentierte sich beim Tag
der offenen Tir im Klinikum

Das Klinikum Lichtenfels feierte am vergangenen
Wochenende sein 5jahriges Bestehen mit einem Tag
der offenen Tur. Medizinische Vortrdge und ein
buntes Rahmenprogramm lockten viele
Besucher/innen an. Unser BRK-Kreisverband
Lichtenfels — als ,,Nachbar“ und wichtiger Partner
des Klinikums - war ebenfalls vor Ort und
prasentierte wichtige Versorgungsleistungen.

Ubungsmaéglichkeiten am Welt-Erste-Hilfe-Tag

Auf grol3es Interesse stiel3en dabei unsere Erste-Hilfe-
Demonstrationen. Unsere beiden Mitarbeiter, Thomas
Gruber und Norbert Tegge, zeigten am Welt-Erste-Hilfe-
Tag 2023 verschiedene lebensrettende MaRhahmen der
Ersten Hilfe, wie z.B. Herz-Lungen-Wiederbelebung und
Frahdefibrillation, und gingen dabei auch auf die
Besonderheiten der Ersten Hilfe bei S&uglingen und
Kindern ein. An lebensechten Ubungspuppen durften
sich die interessierten Besucher/innen unter der
Anleitung unserer qualifizierten BRK-Ausbilder auch
selbst ausprobieren. ,Die Bevdlkerung in Erster Hilfe
auszubilden ist eine unserer wichtigsten Aufgaben. Denn
je mehr Menschen in Notsituationen richtig helfen
kénnen, desto mehr Menschenleben kénnen auch
gerettet werden. Anlasslich des Welt-Erste-Hilfe-Tags
wollen wir deshalb die Bevdlkerung dazu aufrufen, sich
in Erster Hilfe ausbilden oder die Erste-Hilfe-Kenntnisse
auffrischen zu lassen®, erklarte unser BRK-
Kreisgeschéftsfuhrer Thomas Petrak, der selbst viele
Jahre als Erste-Hilfe-Ausbilder aktiv war.
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Notausgang

Erste-Hife-Demonstration am Welt-Erste-Hilfe-Tag
Der BRK-Ausbilder Norbert Tegge demonstriert und erlautert die
Besonderheiten einer Herzdruckmassage beim Kleinkind.
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Blutdruckkontrolle und Blutzuckermessung

Grol3er Beliebtheit erfreute sich auch wieder der BRK-
Gesundheitscheck. Unsere beiden Auszubildenden fir
den Beruf ,Pflegefachmann/-frau”, Natalia Moreno und
Francisco Molera, beide aus unserem BRK-Wohn- und
Pflegeheim ,Am Weidengarten®, fuhrten dabei
Blutdruckdruckkontrollen und Blutzuckermessungen bei
vielen interessierten Besucher/innen durch.

Blaulicht-Familie
Unsere Auszubildende zur Pflegefachfrau, Natalia Moreno, kontrolliert
den Blutdruck einer Lichtenfelser Polizistin.

Soziale Angebote & Fahrzeugschau

Die ehrenamtlich Aktiven David Totzauer und Christina
Basel von unserer BRK-Bereitschaft Lichtenfels
prasentierten  ihren  Krankentransportwagen  mit
umfangreicher medizinischer Ausstattung. Uber die
sozialen Angebote unseres Kreisverbandes, wie z.B.
Hausnotruf, Essen auf Ré&adern und unser
Generationennetzwerk, informierte unser
Abteilungsleiter Frank Gerstner zusammen mit seinem
Team. Auch unser Betreuungsverein war im Rahmen
seiner Querschnittsarbeit vor Ort, Sozialpadagoge Jamie
Gruber erlauterte die Themen Gesetzliche Betreuung,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung.

Dank an Haupt- und Ehrenamt

Unser Kreisgeschéftsfuhrer Thomas Petrak zeigte sich
mit der Prasentation unseres Kreisverbandes sehr
zufrieden. ,Unser Team hat das BRK toll vertreten und
konnte viele Menschen Uber unsere wichtige Rotkreuz-
Arbeit fur die Bevolkerung im Landkreis Lichtenfels
informieren. Mein herzlicher Dank gilt deshalb allen
beteiligten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus Haupt-
und Ehrenamt!*
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