
Kreisverband Lichtenfels

Beste Pflege und 
Betreuung 
in Bad Staffelstein

Pflege ist Vertrauenssache.

BRK-Wohn- und Pflegeheim 
"Am Staffelberg"

 

09573 / 33 03 0

Ansprechpartner und 
Informationen

Heimleitung
Elke Gäbelein  09573 / 33 03 - 600

Verwaltung
Heike Krauß   09573 / 33 03 - 550

Pflege & Betreuung
Carmen Stumpf  09573 / 33 03 - 601

Küche & Hauswirtschaft
Axel Jörig   09573 / 33 03 - 602

Anschrift
BRK- Wohn- und Pflegeheim  
"Am Staffelberg“
Viktor-von-Scheffel-Straße 11a
96231 Bad Staffelstein

Kontakt
Telefon 09573 / 33 03 - 0
Fax  09573 / 33 03 - 520
E-Mail  info@ahstaffelstein.brk.de
Web  www.kvlichtenfels.brk.de

Spendenkonto
Sparkasse Coburg-Lichtenfels
IBAN DE 37 7835 0000 0000 9709 54
BIC BYLADEM1COB

Unsere
Leistungen

Unsere Dienste und Angebote
Engagierte, verantwortungsbewusste, freundli-
che, qualifizierte und motivierte Mitarbei-
ter/innen sind die Grundlage der hohen Qualität 
unserer Dienste und Angebote:

Alle pflegerischen und medizinischen 
Leistungen im Rahmen der Pflege- / 
Krankenversicherung

Fachdienste für spezielle Betreuungsbedarfe 
(Soziale Betreuung, Gerontopsychiatrie) 
sowie Kooperation mit der spezialisierten 
ambulanten Palliativversorgung (SAPV) 

Gruppen- und Einzelbeschäftigung

Mobiles Snoezelen

Hauseigene Küche - kein Catering

Verschiedene Kostformen

Tägliches Wahlessen

Gottesdienste

Wäscheservice

Veranstaltungen und Feste

Haustiere nach Absprache

Sie benötigen weitere
Unterstützung oder
Beratung? Unsere 
Verwaltung ist immer 
gerne für Sie da!
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Gewinner des Bayerischen Demenzpreises
Projekt „Erlebniswelten“



Mobiles Snoezelen
Mit unserem mobilen Snoezelenwagen können 
wir auch die immobilen Bewohner/innen unse-
res Wohn- und Pflegeheims erreichen und för-
dern. Hierdurch erleben diese verschiedene 
Sinneswahrnehmungen und erhalten so mehr 
Lebensqualität und Abwechslung im  Alltag.

Erlebniswelten - Fit mit dem Fahrrad
Das innovative Bewegungsprogramm „Erleb-
niswelten - Fit mit dem Fahrrad“ ermöglicht 
unseren Bewohnern/innen -   gemeinsam mit 
einer Betreuungskraft - in Bad Staffelstein mobil 
zu sein. Dafür stehen spezielle Fahrräder zur 
Verfügung.

Aktivierungsinseln
Aktivierung wird in unserem Hause groß 
geschrieben. Neben der aktivierenden Pflege 
und Betreuung können unsere Bewohner/innen 
Bewegung im Freien erfahren. Verschiedene  
Bewegungselemente, wie z.B. der Rad- und 
Armtrainer und die „Hollywoodschaukel“, tra-
gen dazu bei, dass Stärkung des Körperge-
fühls, der Balance und der Bewegungsfähigkeit 
unterstützt werden.

Sitzaktivierung
Im Eingangsbereich unseres Wohn- und Pflege-
heims stehen unseren Bewohnern/innen und 
deren Angehörigen drei Massage-Sessel zur 
Verfügung. Gemeinsam kann man hier Ent-
spannung genießen, kommunizieren und sich 
einen Teil an Lebensqualität zurückholen.

Unser Haus und unsere Zimmer
Das BRK-Wohn- und Pflegeheim "Am Staffel-
berg" bietet 76 Bewohnern/innen ein würde- und 
liebevolles Zuhause. Das Haus ist in vier offene 
Wohn-und Pflegestationen aufgeteilt, mit jeweils 
17 Einzel- und 1 Doppelzimmer mit eigener 
Dusche und WC.

Für unsere Bewohner/
innen gibt es neben 
den Aufenthaltsberei-
chen auf den Stationen 
noch weitere Räumlich-
keiten, wie z. B. den 
Therapieraum, Pflegebäder, die Sonnenterrasse 
und den Mehrzweckraum.

 

Grundriss-
beispiel der vier 
Doppelzimmer

Grundriss-
beispiel der 68 
Einzellzimmer

Unsere Philosophie und Grundsätze
Wir vom Roten Kreuz sind Teil einer weltweiten 
Gemeinschaft, die hilfebedürftigen Menschen 
unterschiedslos Hilfe gewährt - allein nach dem 
Maße ihrer Not.

Unsere Grundsätze sind:

Die Achtung vor der Würde und Einzigartigkeit 
menschlichen Lebens, ungeachtet der 
Herkunft, der politischen Überzeugung, der 
persönlichen Glaubensauffassung, des 
sozialen Standes und seines Bedürfnisgrades.

Wir unterstützen und fördern die Erhaltung und 
Wiederherstellung der Selbständigkeit unserer 
Bewohner/innen.

Die enge Zusammenarbeit mit Angehörigen, 
Schulen, Kindergärten, Therapeuten, Ärzten, 
Kirchen, Vereinen und unserem Ehrenamt 
gehört zu den Grundsätzen unserer Arbeit.

Wir übernehmen bewusst Verantwortung und 
arbeiten im Rahmen der vereinbarten 
Grundsätze und Leitlinien des  Roten Kreuzes.

Wir berücksichtigen in Konfliktsituationen 
verschiedene Standpunkte und suchen 
gemeinsam eine Lösung.

Unser Ziel ist es, ...

...die Bewohner unseres Hauses in ihrem 
Gestern und Heute zu verstehen und ihr 

Morgen sinnvoll zu gestalten.

Unsere
Zusatzleistungen

Unsere
Leistungen

Unsere
Leistungen


