
BRK-Kreisverband
Lichtenfels

Pflege ist Vertrauenssache.

Beste Versorgung 
in Stadt und Land-
kreis Lichtenfels

 

 

BRK-Sozialstation 
09571 / 95 90 - 15

Ansprechpartner und 
Informationen
Bei allen Fragen rund um das Thema Pflege helfen, beraten und 
informieren wir kompetent, unbürokratisch und kostenlos. Auf 
Wunsch auch gerne bei Ihnen zu Hause. Wenden Sie sich gerne 
an unsere zuständigen Mitarbeiter/innen.

Ihre Ansprechpartner/innen

Sabine Rosenfeld, Leiterin BRK-Sozialstation
Telefon			   09571 / 95 90 - 15
E-Mail			   rosenfeld@kvlichtenfels.brk.de

Jan Nissen, Stv. Leiter BRK-Sozialstation
Telefon			   09571 / 95 90 - 26
E-Mail			   nissen@kvlichtenfels.brk.de

Stützpunkte der BRK-Sozialstation

Michelau 		  09571 / 98 91 50

Burgkunstadt 		  09572 / 79 05 07

Bad Staffelstein 		  09573 / 52 17

Weismain		  09575 / 92 11 11

Redwitz 			  09574 / 65 10 99

Spendenkonto
Sparkasse Coburg-Lichtenfels
IBAN	 DE54 7835 0000 0000 0159 74
BIC	 BYLADEM1COB

BRK-Kreisverband Lichtenfels 
Henry-Dunant-Straße 6 
96215 Lichtenfels  
Telefon	 09571 / 95 90 - 0 
Fax		  09571 / 95 90 - 20 
E-Mail	 info@kvlichtenfels.brk.de 
Web		 www.kvlichtenfels.brk.de

Weitere Angebote 
des Roten Kreuzes
BRK-Hausnotruf
Unser Hausnotruf-System gibt Ihnen die Gewissheit, dass 
Ihnen immer jemand hilft, wenn es nötig ist. Genießen Sie 
eine höhere Lebensqualität und beruhigende Sicherheit.
Unser BRK-Kreisverband Lichtenfels bietet Ihnen mit dem 
bewährten Hausnotrufdienst Sicherheit und Service rund 
um die Uhr.
Ihr Service-Telefon • 09571 / 95 90 - 10

BRK-Essen auf Rädern
Lassen Sie sich Ihre Lieblingsgerichte bequem direkt nach 
Hause liefern. Unsere Speisen sind nicht nur besonders 
lecker, sondern auch ausgewogen und gesund. Oder 
wählen Sie „à la carte“ aus über 200 Gerichten. Wir liefern 
täglich heiß und wöchentlich tiefkühlfrisch ins Haus.
Ihr Service-Telefon • 09571 / 95 90 - 19

BRK-Fahrdienst
Unser BRK-Fahrdienst macht Sie mobil und unabhängig. 
Sie werden von Zuhause abgeholt und jederzeit sicher zum 
Zielort gebracht. Selbstverständlich sind unsere Fahrzeuge 
auch für Rollstuhl- und Liegendtransporte geeignet.
Ihr Service-Telefon • 09571 / 95 90 - 18

BRK-Wohn- und Pflegeheime
Unsere Wohn- und Pflegeheime in Bad Staffelstein 
und Lichtenfels bieten Ihnen ein würde- und liebevolles 
Zuhause. Bei uns steht die individuelle Pflege und soziale 
Betreuung im Vordergrund.
Ihr Service-Telefon • 09571 / 95 90 - 0

BRK-Mehrgenerationenhaus
Die Angebote in unserem Michelauer BRK-
Mehrgenerationenhaus richten sich an Jung und Alt. Wir 
bieten Ihnen u. a. Kindertagesbetreuung, einen Mittagstisch 
und Fachberatung für pflegende Angehörige.
Ihr Service-Telefon • 09571 / 98 91 51



Unsere 
Leistungen
Grund- und Behandlungspflege
Körperbezogene Pflegemaßnahmen sind eine wichtige 
Tätigkeit unserer BRK-Sozialstation. Dazu gehören im 
Sinne des SGB XI pflegerische Hilfen aus den Bereichen 
Körperpflege, Ernährung, Mobilität und Prophylaxen:

•	 Körperpflege 

•	 Vorbeugende Maßnahmen, z.B. zur Verhinderung 
von Druckgeschwüren, Gelenkversteifungen und 
Lungenentzündungen

•	 Psychische und demenzielle Beobachtung

•	 Mobilisation

•	 Individuelle Beratungen

Behandlungspflege
Die Behandlungspflege nach SGB V umfasst die 
Ausführung  ärztlicher Verordnungen bzw. medizinischer 
Maßnahmen zur Sicherung der ärztlichen Behandlung 
durch unser ausgebildetes Fachpersonal. Wir arbeiten eng 
mit Hausärzten, Krankenkassen etc. zusammen, um eine 
optimale Versorgung zu sichern. Beispiele sind u. a.:

•	 Injektionen und Verbände

•	 Katheter legen und wechseln

•	 Physikalische Maßnahmen

•	 Dekubitus-Versorgung

•	 Medikamentenkontrolle und -verabreichung

•	 Stoma-Versorgung

•	 Enterale Ernährung und parenterale Ernährung

Unsere 
Leistungen
Verhinderungspflege
Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaub, Krankheit oder 
aus anderen Gründen an der Pflege gehindert, übernimmt 
die Pflegekasse auf Antrag die Kosten einer notwendigen 
Ersatzpflege - Voraussetzung ist, dass der oder die 
Pflegebedürftige mindestens sechs Monate in einen Pflegegrad 
eingestuft ist. Für die Ersatzpflege übernimmt die Pflegekasse 
bis zu 1.612 € im Kalenderjahr. Auch ein Abruf zur stundenweisen 
Leitungserbringung ist möglich. Wir bieten Ihnen die Betreuung, 
die Erbringung individueller Hilfen für die Zeit Ihrer Abwesenheit. 
Sie als Pflegeperson können die Zeit für sich nutzen, um sich 
zu erholen, Termine wahrzunehmen oder einfach einmal Zeit für 
sich selbst zu haben. Die Verhinderungspflege wird auf Antrag 
bei der Pflegekasse gewährt.

Pflegeberatungseinsatz (§37 SGB XI)
Menschen, die ihre Angehörigen selbst zuhause pflegen, bieten 
wir die vorgeschriebenen Pflegeberatungseinsätze an. Wir geben 
Ihnen Tipps und leisten wertvolle Hilfestellungen. Mit unserer 
Unterstützung kommen Sie Ihrer gesetzlichen Verpflichtung 
nach und profitieren gleichzeitig von unserem Fachwissen.

Unsere 
Leistungen
Hauswirtschaftliche Hilfe
Wohnung, Einkauf, Wäsche – die Bewältigung des 
Alltags stellt für viele Menschen eine Belastung dar. 
Wenn zusätzlich Erkrankungen oder Gebrechlichkeit 
vorliegen, kann auch schon ein wenig Hilfe bei den vielen 
Haushaltsaufgaben enorm entlasten.

Entlastungshilfen
Ab Pflegegrad 1 steht eine finanzielle Unterstützung in 
Höhe von monatlich 125 € zur Entlastung im Haushalt zur 
Verfügung, um dadurch Pflegebedürftige und pflegende 
Angehörige zu entlasten. Gerne beraten wir Sie über die 
möglichen Formen der Entlastungshilfen.

Angebote für Demenzkranke
Menschen mit Demenz benötigen oftmals eine besondere 
Form der Betreuung. Als anerkannte gerontopsychiatrische 
Fachberatungsstelle helfen wir Ihnen bei allen Fragen 
rund um das Thema Demenz und entlasten Sie mit 
Einzelbetreuung zu Hause oder Gruppenbetreuung im 
BRK-Mehrgenerationenhaus in Michelau.


